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ОТЧЕТ 

проведения Месячника антинаркотической направленности  

и популяризации здорового образа жизни, посвященного 

Международному дню борьбы со злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным оборотом, в апреле 2025 года 
 

СПб ГБУ ДО СШОР по парусному спорту «Крестовский остров» 
(субъект антинаркотической профилактики) 

 

По пункту 76 Плана Месячника: 

 

Дата проведения мероприятия: 23.04.2025, в 17:00-18:00. 

Место проведения (адрес): Южная дорога 4 К 1 

Наименование мероприятия: «Риски использования пищевых 

добавок»  

Цель мероприятия: помнить, что БАДЫ не являются лекарством, 

изучить влияние пищевых добавок на организм человека; повысить уровень 

информированности учащихся с целью предупреждения различных 

заболеваний у обучающихся. 

Краткое описание мероприятия: в ходе беседы были приведены 

интересные факты о БАДАХ, где они используются и в каких целях. 

Современный человек не может полностью избежать употребления пищевых 

добавок. Важно знать какие добавки присутствуют в конкретных пищевых 

продуктах. Среди них также встречаются и такие пищевые добавки, которые 

являются опасными, подозрительными и запрещенными.  

Ответственный исполнитель мероприятия: инструктор-методист 

СПб ГБУ ДО СШОР по парусному спорту «Крестовский остров» Кудрявцева 

И.П. 

Состав целевой аудитории мероприятия: обучающиеся СПб ГБУ ДО 

СШОР по парусному спорту «Крестовский остров» (25 человек), тренеров 

преподавателей 3 человека, инструктор-методист 1 человек, специалист по 

связям с общественностью 1 человек. 

Размещение информации в СМИ: https://kros-

sailing.ru/противодействие-наркотикам/  
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